
 

 

 

 

„Lebens und Gesundheitsschule Chiemgau“ 

 

Seminar 

„Dem Tod neu begegnen“ 

mit Adelheid Bartels 

Logopädin und Heilungslehrerin des INEH 

(www.kunstbäckerei-münchen.de) 

 

Wie können wir uns auf unseren eigenen Tod und den Tod unserer nahen 

Angehörigen ganz praktisch und auch energetisch vorbereiten?  

Was passiert eigentlich beim Sterben? 

Für diese Fragen wollen wir uns einen Tag lang Zeit nehmen – in Theorie 

und mit praktischen und meditativen Übungen. 

 

Am Sonntag, den 09.11.2025 von 10 bis 18 Uhr 

Nöstlbach 3, 83132 Pittenhart 

Seminargebühr: 100,00 Euro 

Anmeldung unter: 0151/42404260 

 

Wir freuen uns auf dich! 

Erika & Bertl Stecher 

 


